
PETIT-DÉJEUNER MULTI-CULTUREL 
 

Dans le cadre d’un projet interdisciplinaire et du Parcours éducatif de santé, les professeurs de 
langues ont proposé aux élèves de 5ème de découvrir les différentes spécialités alimentaires liées 
au petit déjeuner en Allemagne, en Espagne et dans les pays anglo-saxons. Les professeurs de 
SVT se sont joints à cette initiative pour traiter les valeurs nutritionnelles et l’importance de ce 
premier repas de la journée. 
 
Voici les comptes rendus rédigés par les élèves en allemand et en anglais. 
 
Ein tolles Frühstück in unserer Kantine 

Heute morgen um 9 Uhr sind alle Schüler der 7. Klassen in die Schulkantine gegangen. Es gab 
ein multikulturelles Frühstück mit vielen Spezialitäten aus Deutschland, England, Frankreich und 
Spanien. 

Es war ein schöner gemeinsamer Moment vor den Winterferien. 

„Ich habe ein Butterbrot mit Schinken gegessen und Milchkakao getrunken.“ (Lou) 

„Ich habe Orangensaft getrunken und Pancake, Eier, Marmelade gegessen.“ (Xavier) 

Alle Schüler fanden dieses Frühstück super! 

 
We had a nice breakfast at the school restaurant just before the winter holidays.  
The English specialities we ate were :  
- toast, 
- pancakes, 
- eggs and bacon. 
 
We could even taste peanut butter. 
 
According to most of the students the food was appetizing and delicious.  
It was also funny to share a meal with our friends.  
 

   


